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blog:

http://lavoglialapazzia.blogspot.it/




http://angelicapons.blogspot.it/
Collaborazioni attuali per corsi e seminari di respiro e canto:

Casa editrice Cartman c.so M. D’Azeglio 102, Torino 

Scuola d’arte Tedacà via Bellardi 116, Torino
Amici di Ben Essere e dintorni, Pinerolo
Associazione A.M.I.C.I. presso Altro Livello, stradale Valpellice 3, Pinerolo

Chinesiologa Caterina D’Angelo via Filadelfia 82 presso PalaAlpitour, Torino

Scuola di counselling “La Commedia”, via Tabona 4, Pinerolo

Spazio olistico Narr, piazza Montanari 145, Torino
STUDI 

1971-1981
Pianoforte (M° Succio) e canto
1986
Liceo Ginnasio “Porporato” di Pinerolo
1990
Accademia di Belle Arti di Scenografia a Torino

1991
Maturità artistica da privatista presso il Liceo “Primo” di Torino

1992
Master alla Scuola d’arte applicata e Design di Torino

2002-2003
Canto presso il Centro Jazz di Torino (M° Grimaldi)
2013-2016
Seminari di corenergetica e scuola di counselling “La Commedia”, Pinerolo
LINGUE STRANIERE

Francese: 
ottimo parlato e scritto

Inglese:
buono parlato e scritto

Spagnolo:
buono
parlato e scritto

Portoghese:
discreto parlato e scritto

CONOSCENZE AGGIUNTIVE

· Autodidatta nello studio della chitarra folk e nelle percussioni
· Seminari di counselling e corenergetica a scopo di formazione come terapeuta

LINGUAGGI DI PROGRAMMAZIONE

Ottima conoscenza del sistema operativo Macintosh; uso corretto dei programmi relativi ed aggiornati di videoimpaginazione con In design e ritocco fotografico con Photoshop; videoscrittura in Words, Txt; scrittura di partiture musicali con FinalNotePad per Mac; buona conoscenza di Microsoft, della videoscrittura con Word e Works e dei fogli elettronici Excel.

LAVORO

· Dal 1972: partecipazione al coro Riv-Skf con il M° Marsura

· Dal 1972: partecipazione al coro della propria chiesa.

· Dal 1975: prime esperienze da solista (Ave Maria di F. Shubert alla festa di Natale delle famiglie dei dipendenti Riv-Skf a soli 8 anni).

· Dal 1986: free lance come disegnatrice grafica ed illustratrice; dal 1988 esegue trompe l’oeil

· 1991: incarico annuale presso il liceo scientifico del Collegio S. Giuseppe come insegnante di Disegno tecnico e ornato e di Storia dell’arte

· Dal 1985: collaborazioni musicali locali, allestimenti di musical in teatri locali; partecipazione a spettacoli, esibizioni soliste e direzione di coro amatoriale

· 1991-1992: collaborazione con il Gr. Ed. Fabbri, ora Rcs Rizzoli, come illustratrice

· 1994: lunga fonoterapia e logopedia per riequilibrio della voce e del respiro dopo gravi disturbi di salute, risolvendo e interrompendo definitivamente le cure a base di cortisone.

· Dal 1995: impiego part-time come compositrice grafica presso “L’Eco del Chisone”

· Dal 1996: formazione del quartetto vocale A.L.F.A, professionale, con numerose performances nella provincia di residenza

· Dal 2000: viaggi intercontinentali con Missioni, Onlus, ed in seguito per conto proprio con redazione di diari di viaggi per scopi umanitari e divulgativi; esperienze musicali all’estero.

· Dal 2001: incarichi part-time nella scuola pubblica nell’insegnamento dell’Educazione artistica e della Storia dell’arte, con progetti mirati sulle culture inca, egizia, e dei nativi Usa

· Dal 2005: formazione del trio rock-folk “About a sound” composto da due voci e chitarra

· Dal 2007: formazione del trio acustico-celtico “Soaring” con voce e chitarra, collaborando con maestri di flauto, pianoforte e violino
· Dal 2010: formazione e direzione del coro JOY presso la Basilica S. Maurizio di Pinerolo
· Collaborazione con musicisti professionisti di bossa-jazz dopo l’esperienza in Brasile 

· 2011: Esperienza di pre-morte in seguito ad intervento chirurgico.

· Dal 2011: elaborazione e realizzazione del progetto “Cuori tinti” con esposizione e realizzazione di spettacoli divulgativi, in collaborazione con la dottoressa psicoterapeuta Margherita Toscano, in seno alle iniziative del Museo dell’Emigrazione di Frossasco a favore dei rifugiati africani nel medesimo Comune e con la Scuola elementare Lidia Poet: esecuzione di un murale nella medesima Scuola e di una serie di pannelli nella casa di Accoglienza La Madonnina di Candiolo, presso l’Istituto di ricerca sul cancro di Candiolo (To); cura di spettacoli musicali per portare a conoscenza il progetto.

· 2012: Inserimento del progetto su http://www.barefootartists.org/  della prof. Lily Yeh di Philadelphia, relativamente a progetti di arte nel sociale in vari Paesi, in qualità di “social artist”.

· Dal 2013: stages e seminari di canto e canto terapeutico con rebirthing, innerbreathing, work breathing, in collaborazione con altri terapeuti dopo approfondimenti di bioenergetica; http://angelica1212.oneminutesite.it/
· Dal 2015: esibizioni nel Pinerolese in formazione rock-folk con il chitarrista e autore Giuseppe Mongiello; vernissages, cerimonie e presentazioni con il collega cantante ed insegnante Alessandro Falco.
· Dal 2015 insegnante Uni3, Università delle tre età, Pinerolo (To) con i nuovi corsi di Terapia del respiro e della voce.
· Realizzazione del Transformation festival sul benessere, ospitato presso la Libreria Mondadori di Pinerolo.
· Collaborazione con l’associazione culturale e sportiva Diomedea con sede a Pinerolo, da anni impegnata a promuovere la crescita culturale e umana di giovani e adulti.
· http://angelicapons.blogspot.it/
